
 
 
 

      
 

 

                        
 

Ответственный: музыкальный руководитель Павловская Л.В.  



 

Общие сведения 
 

Техническая характеристика музыкального зала соответствует 

санитарноэпидемиологическим требованиям, правилам техники безопасности, 

охраны жизни и здоровья детей, правилами пожарной безопасности. 

Площадь музыкально - спортивного зала - 76 м. 

Освещение естественное - 4 окна 

Освещение искусственное – лампы 

Аптечка  - 1 

Огнетушитель – 1 

Электрические розетки - 2 

Эвакуационные выходы – 2 

 

 

Число посадочных мест музыкально - спортивного зала: 

Для детей - 25 

Для взрослых - 25 

 

№ 

п/п 

   Мебель, оборудование и оформление зала Кол-во 

1. Пианино 1 

2. Стулья большие 1 

3. Стулья маленькие 25 

4. Столы маленькие 3 

5. Телевизор 1 

6. Ширма  

7. Ковры 2 

8. Музыкальный центр 1 

9 Магнитофон 2 

10. Мультимедийное оборудование 1 

 



Посещающие: дети детского сада, педагоги, родители. 

 

Цель - развитие музыкально-творческих способностей, физических качеств и 

оздоровление детей дошкольного возраста. 

 

В зале проводятся: ООД по музыке и физической культуре, ритмические 

гимнастики, индивидуальная работа, совместная деятельность, праздники и 

развлечения, родительские собрания, вечера досуга, игры, просмотр 

театрализованных представлений, мультфильмов и спектаклей. 

 

Расписание ООД по музыке и физической культуре 

 
День 

недели 

2 гр. ран. 

возр. 

младшая 

группа 

средняя группа старшая группа подготови

т. группа 

Поне- 

дельннк 

 физкультура музыкальное 

 

физкультура физкультур

а 

Втор- 

ник 

 музыкальное  музыкальное музыкальн

ое 

Среда музыкальное  физкультура 

 

физкультура физкультур

а 

Четверг  музыкальное музыкальное  музыкальн

ое 

Пятни-

ца 

Музыкальное 

 

физкультура физкультура музыкальное  

 

Нормативные документы, 

регламентирующие деятельность: 
 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

«Об утверждении основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

‒ Федеральный закон от  31  июля  2020  г.   №   304-ФЗ    «О 

внесении    изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022   г.   №   371-ФЗ   «О 

внесении   изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных 

требованиях в Российской Федерации» 

‒ Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. 

№ 999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской 



Федерации на период до 2025 года»; 

‒ федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 

17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 

2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения 

России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 

6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 

1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., 

регистрационный № 71847); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в 

Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573); 

– СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденными постановлением главного санитарного 

врача от 28.01.2021 № 2; 

– СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения, 

утвержденными постановлением главного санитарного врача от  

27.10.2020 № 32 

– Уставом МБДОУ «Детский сад № 14 «Красная шапочка»; 

лицензией на образовательную деятельность; 

– Программа развития МБДОУ «Детский сад № 14 «Красная шапочка». 

–    Региональный компонент по Смоленской области. 
 Устав МБДОУ д/с № 14

 Правила внутреннего трудового распорядка.






 

Документация музыкально - спортивного зала 

 

1. Паспорт.                                                                                                                                       

2. Правила техники безопасности.  

3. Циклограмма ООД по музыке и физической культуре, гимнастик.  

 

Перечень методических материалов для организации ООД «Музыка» 



№ 

п/п                 Учебно-методические пособия Кол-

во 

1. Рабочая программа   

 Календарное планирование  

2. Методическая литература  

3. Перспективный план работы с родителями 1 

4. Перспективный план работы с педагогами 1 

5. Программа  вокального кружка «Домисолька»  1 

6.  Фонотека аудио, видео- кассет и CD- дисков 1 

7. Музыкальные нотные сборники   

8. Музыкально-дидактические игры: 

Игры на развитие звуковысотного слуха 

Игры на определение характера музыки 

Игры на развитие памяти и музыкального слуха 

Игры на развитие тембрового слуха 

 

 

 

                      

      Дидактический материал, наглядно – демонстративный, пособия 

1. Портреты композиторов  

2. Мягкие игрушки  

3. Фонотека музыкальных дисков  

4. Картинки сюжетные, пейзажные  

 

Музыкальные инструменты: 

1. Бубны 5 

2. Маракасы 5 

3. Блок-флейта 2 

4. Металлофоны 5 

5. Тамбурин 1 

6. Погремушки 15 

7. Ложки деревянные 23 

8. Трещотки 2 

9.  Дудочки 3 

10. Гармошка 1 

11. Ксилофоны 2 

12. Колокольчики 27 

13. Треугольники 3 

14. Губная гармошка 1 

15. Румба 1 

16. Кастаньеты 2 

17. Деревянные палочки 4 

18. Барабаны 2 

19. Свистулька 1 

20. Маракасы самодельные 10 



                                        

                                                     Атрибуты 

1. Цветные платочки 28 

2. Искусственные веточки осенних листьев 20 

3 Султанчики - дождинки 23 

4. Маски животных  

5. Листочки цветные 50 

5. Цветы искусственные  

7. Снежинки  

8. Снежные комочки  

9. Звёзды большие и маленькие  

10. Шапочки-капельки  

   

Каталог CD- материалов 

№ 

п/п                                         Название  
Кол-

во 

1. Марши  

2. Музыка природы  

3. Э. Григ «Пер Гюнт»  

4.  Детские песни советских композиторов  

5.  Чайковский  «Времена года»   

6. Звуки природы  

7. Звуковые эффекты  

8. Песни войны  

9. С. Прокофьев симфоническая сказка «Петя и волк»  

10. П. Чайковский балет «Щелкунчик»  

11. П.Чайковский «Детский альбом»  

 

 Каталог библиотеки 

А.И. Буренина «Ритмическая мозаика»  СПб: ЛОИРО 2000  

Система музыкально – оздоровительной работы в детском саду. Занятия, игры, 

упражнения. Автор – составитель О.Н. Арсеневская. Волгоград. Издательство 

«Учитель». 

Н.Г. Кононова Музыкально-дидактические игры для дошкольников. М. 

«Просвещение», 1982 

Л.Н. Комиссарова Э.П. Костина Наглядные средства в музыкальном воспитании 

дошкольников. М. «Просвещение», 1986 

И.Л. Дзержинская Музыкальное воспитание младших дошкольников. М. 

«Просвещение», 1985 

Н.Г. Кононова Обучение дошкольников игре на детских музыкальных 

инструментах. М. «Просвещение», 1990  

И. М. Каплунова «Ладушки» Программа и методические рекомендации. Изд. 

Композитор. - Санкт-Петербург. 2007  



О.А. Скопинцева Развитие музыкально – художественного творчества старших 

дошкольников. Волгоград. Издательство «Учитель». 

Музыкальные занятия. Разработки и тематическое планирование. Вторая младшая 

группа. Автор – составитель Т.А. Лунёва. Волгоград. Издательство «Учитель». 

2011 

Музыкальные занятия. Средняя группа. Автор – составитель Е.Н.Арсенина. 

Волгоград. Издательство «Учитель» 2011 

Н.А. Метлов Музыка детям. М. «Просвещение», 1985 

Утренняя гимнастика под музыку. М. «Просвещение», 1984 

Музыкальные занятия. Подготовительная группа. Автор – составитель Е.Н. 

Арсенина. Волгоград. Издательство «Учитель». 2010 

Музыкальные занятия. Старшая группа. Автор – составитель Е.Н. Арсенина 

Волгоград. Издательство «Учитель». 2013 

М.Б. Зацепина Культурно – досуговая деятельность в детском саду. Мозаика – 

синтез. Москва 2009 

М.Б. Зацепина, Т.В. Антонова Праздники и развлечения в детском саду. Мозаика – 

синтез. Москва 2008 

М.Б. Зацепина  Музыкальное воспитание в детском саду для занятий с детьми 2-7 

лет. Мозаика – синтез. Москва 2008 

Э.В. Бутенко Н.А. Якименко Музыкальные игры и развлечения для детей 2-3 лет 

ТЦ «Сфера» Москва 2011 

О.Н. Арсеневская Музыкальные занятия первая младшая группа. Волгоград. 

Издательство «Учитель». 2012 

С. И. Бекина, Т.П. Ломова, Е.Н. Соковнина Музыка и движение (упражнения, игры 

и пляски для детей 5-6 лет) М. «Просвещение», 1983 

С. И. Бекина, Т.П. Ломова, Е.Н. Соковнина Музыка и движение Подготовительная 

группа  М. «Просвещение», 1984 

№ Учебно-методические пособия Кол-во 

1. Перспективные планы для дошкольников по физкультуре 4 

2. Календарные планы для дошкольников по физкультуре 4 

3. Фонотека аудио кассет и СD- дисков  

4. Методическая литература  

5. Перспективный план работы с родителями 1 

6. Перспективный план работы с педагогами 1 

7. Рабочая программа  инструктора по физической культуре 1 

Методическая литература 

1. Программа дошкольного образования «От рождения до 

школы»  

1 

2. Система физического воспитания в ДОУ. О. М. Литвинова 1 

3. 
Здоровьесберегающая система в ДОУ. М. А. Павлова 

1 

4. «Физическая культура в детском саду». Л. И. Пензулаева М., 

2016г 

4 

5. Оздоровительная гимнастика в ДОУ. Е. И. Подольская. 1 

6. Быть здоровыми хотим.  Картушина М. Ю. 1 

7. Комплексы ОРУ и подвижных игр на свежем воздухе. Ю. А. 

Кириллова. 

 



Перечень методических материалов для организации  

 НОД «Физическая культура 

Каталог CD- материалов 

№ Название Кол-во 

1. Музыкально-ритмические композиции 1 

2. Пальчиковые игры 1 

3. Игровая гимнастика 1 

4. Песенки друзей. 1 

5. Звуки живой природы 1 

    

 

  Атрибуты для основных видов движения 

№                      Название Кол-во 

1. Гимнастические скамейки 3 

2 Тележка для оборудования  1 

3 Металлические стойки 2 

4  Маты 2 2 

5 Батут 1 

6 Спортивный комплекс «Малыш» 1 

7 Канаты 2 

8 Доска деревянная 1 

9 Дуги для подлезания 2 

10 Шнуры 3 

11 Набивные мячи 5 

12 Кольцо для метания в цель 1 

13 Мешочки для метания 30 

14 Змейка 1 

15 Массажная дорожка 1 

16 Дорожка здоровья 1 

 

Атрибуты для общеразвивающих упражнений 

№                      Название Кол-во 

8.  Быкава А. И. и Осокина Т. И. Развитие движений у детей в 

детском саду. М., Академия педагогических наук РСФСР, 1968 

1 

9. «Физкультурные праздники  и физкультурные досуги в 

дошкольных учреждениях» Л.М.Алексеева, Ростов-на-Дону, 

2005г. 

1 

10. «Растём здоровыми» В.А. Доскин, Л.Г.Голубева, М.,2003г. 1 

11 «Азбука физкультминуток для дошкольников» 1 

12 Физическая культура дошкольникам» Л.Д.Глазырина, М.М2001г 4 

13 «Физкультурные праздники в детском саду» В.Н.Шебеко, 

Н.Н.Ермак,М., 2001г. 

1 

14 «Клуб Неболеек» Е.Ю.Ковалёва, Г.В.Родина,Т.М.Жарова, 

Смоленск, 2001г. 

1 



1. Обручи 30 

2. Мячи большие резиновые 20 

3. Мячи малые 40 

4. Скакалки 30 

5. Гимнастические палки 30 

6. Косички 30 

7. Флажки 50 

8. Ленточки 60 

9. Платочки цветные 30 

10. Кегли 30 

11. Гантели пластмассовые 30 

12. Погремушки 30 

13. Кубики 60 

14. Ленты на палочках 10 

15. Степы 10 

16. Маски животных для подвижных игр  

      

 

 


